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SOCIEDADES

Crise faz crescer actividade
na area do Direito Laboral

Fotns Eran Caraheim

-2 ?‘.
Ccarmo Sousa Machade | “Ha diversas solicitagdes
no ambita de reestruturagbes di empresas”

Luis Miguel Monteire | “verifica<e nimera
aprecidwal de exingdes de posios de trabalho™

Miguel Kock Rua | “Sente-se uma prescupardo das
EMDIESAs COM A Contendao 48 Cusios”

Ha quem chame ao Direito
Liaboral o *barémetro da
situacio economica do Pais”.
A julgar pelo aumento do tipo
de actividade no sector, a
sitnacao esta longe de ser boa

Joio Maltez
jroaltez gamesdiafin.

Reestruturagies de empresas, des-
]"Cdi]llf]ll[]ﬁ colectivos ou conten-
goes de custos salariais, Este rol de
acontecimentos é reflexo dirscto da
crise que varre o Pais, mas também
sinonimo de mais trabalho para as
firmas de adwe spados. Nos maiores
SSeTIrOrios NACIONAE 08 OpLrIGoes Ik
drea do Dircito Laboral aumenta-
ram e, dizem os responsivess por g5
Bs secrores, a tendéncia de cresci-
SN MANLEm-5e.

“Esta area do Direito funciona
muitas vezes comeo bardmetro da si-
ruagio econdmica do Pais, jd que o
tipas de rabalho que vai sendo soli-
citado nesta drea pode variar bas-
rante, de acordo com a satide finan-
ceira das empresas e com as expec-
rativas de evolugio dos VIS
mercados”, diz Miguel Kock Rua,
da Rui Pena, Amaut 8 Associados,

Pese embara admiea que na so-
ciedade a que estd ligado ndo hou-
ve um acréscimo de solicitgies para
processos de redugio de efectivos,
sublinha que “comega a sentir-se
uma preocupacio generalizada das

EMpresas com a comtengio de cus-
o, designadamente os relativos a

salirios e ‘fringe benefits™,

Aumento continuo da actividade
O responsavel pelo Departamento
de Direito do Trabalho da Simmons
& Simmons Rebelo de Sousa, César
54 Esteves, sustenta que a tirma na
sua drea de pritica tem registado
“um aumento continuo e acentua-
do™ da actividade desde ha deis ou
trés anos. [sto, devido ao “elevado
nimern de reestruturagies, mas
também em resultado da maior
consciencia das empresas para a ne-
cessidade do cumprimento rigoro-
so das obrigacoes laborais™,

Maria da Gloria Leitdo, socia da
Gremcalves Pereira, Casrelo Branco
e Associados, partilha de idéntica
opinido. Segunde afirma, “tem-se
notado um incremento de reestru-
turagoes, pela via da negociagio
amigavel ou por recurso ao despe-
dimento colectiva, mas também se
nota a solicitagio de assessoria rela-
cionada com um melhor aproveita-
mento dos recursos humanos™,

MNos ilimos anos, ambém o gru-
po de Direito do Trabalho da

MLGTS tem vindo a ser solicitado
para “ASSCSSOTAr as Cmprcsas cm
processos de reestruturagio mpos-
1o pela acual Fase do ciclo econd-
mico”, sustenta Luis Miguel Mon-
teira, que lidera esta drea de pritica
na sociedade. “Verifica-se ndmero
aprecidvel de procedimentos de des-
pedimento colectivo e de extingdes
de postos de rabalho. E expectivel
que csta tendéncia s= mantenha nos
priwimos tempos™, sublinha,

A chamada advocacia preventiva
Tiago Cortes, s6cio da Area de La-
boral de PLM] sustenea, pelo seu
lado, que o-escricdno de que faz par-
te “tem sido relativamente insensi-
vel amomentns de maior ou menor
EXpAnsio da economia™, o que se
deve, segundo diz, “a uma forte
CmeLBFJI'ICII'[E dC i'lSS-E'&S[]Il.ﬂ J'Egl'llill'
aos clientes”,

O primeiro semestre de 2008
aponta no sentido do aumento da
actividade na drea de Direito do Tra-
balke ne eccritdnio da Abreew Adva.
gados, enfatiza Carme Sonsa Ma-
chada.

Segundo a mesma jurista, “a as-
gessoria juridica corrente manrém-
se estavel com tendfncia de cresci-
mento, j4 que & cada vez mais uma
realidade a advocacia preventiva,
havendo também diversas solicira-
¢ies no Ambito de reestruturagies
de emipresas™.

Por sen umo, Frederico Gongal-
ves Pereira, sicio da Vieira de Almei-
da, sustenta quc “os processos de
recstruturacio ernpresarial com ces-
sacin de contratos de trabalha tem
vindo a sentir-se de forma significa-
tiva no Glumo ano e mais agada-
mente nos dltimos seis meses™, Isto,
dado sintomiitico, nos mais diversos
sectores da actividade econdmica.



