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Em novembro do ano transato,
entrou em vigor o Decreto-Lei
n.° 238/2015, de 14 de Outubro,
que criou o Regime Juridico das
Praticas de Publicidade na Area
da Saude (o “RJPPAS”).

Embora o tema estivesse ja re-
gulado, em termos gerais, no C6-
digo da Publicidade e no Regime
Juridico das Préticas Comerciais
Desleais — que agora se passam
a aplicar subsidiariamente -, o
RJPPAS vem concretizar deter-
minados principios e normas
para a drea da saude.

O ambito de aplicagdo do RJPPAS
abrange as praticas de publici-
dade em saude desenvolvidas
por quaisquer intervenientes,
sejam eles de natureza publica
ou privada.

Tanto a publicidade a medi-
camentos e dispositivos mé-
dicos ou testes genéticos (que
permanece sujeita a regulagao
especifica do Infarmed), como
a publicidade institucional do
Estado, encontram-se excluidas
do ambito material de aplica-
¢do do RJPPAS.

Segundo o RJPPAS, de forma a
garantir o direito do utente a
protecdo da saude, a informacgéao
e a identificabilidade, as pra-
ticas de publicidade em saude
devem identificar de forma ver-
dadeira, completa e inteligivel o
interveniente a favor de quem a
pratica de publicidade em satude
é efetuada, de modo a ndo haver
davidas sobre a natureza e a
idoneidade do mesmo.

A publicidade é, assim, conside-
rada ilicita sempre que o inter-
veniente a favor de quem a pra-
tica de publicidade em saude é
efetuada assumir a qualidade de
prestador de cuidados de sau-
de, sem efetivamente o ser, ou,
sendo prestador de cuidados de
saude, ndo cumpra o0s requisitos
de atividade e funcionamento,
designadamente ndo se encon-
tre devidamente registado na
Entidade Reguladora da Saude
e ndo seja detentor da respetiva
licenca de funcionamento.

A luz do principio da objetivida-
de, a mensagem ou informacédo
publicitada deve ser redigida
de forma clara e precisa, e deve
conter todos os elementos con-
siderado adequados e necessa-
rios ao completo esclarecimen-
to do utente.

A mensagem ou informagao
publicitada ndo deve conter
expressdes, conceitos, testemu-
nhos ou afirmagdes que possam
criar no utente expetativas po-
tenciadoras de perigo ou poten-
cialmente ameacgadoras para a
sua integridade fisica ou moral.
Qualquer que seja o meio utili-
zado, a mensagem publicitdria
deve ser inteligivel, assegurando
uma interpretacdo adequada, de
modo a que a informagdo trans-
mitida seja facilmente com-
preendida pelo utente.

Por outro lado, na mensagem
publicitada apenas devem ser
utilizadas informacdes aceites
pela comunidade técnica e cien-
tifica, devendo evitar-se todas as

referéncias que possam induzir
0s utentes a quem a mesma €
dirigida em erro acerca da utili-
dade e da finalidade real do ato
ou servico.

Sdo, por isso, proibidas as pra-
ticas de publicidade em saude
que, por qualquer razdo, indu-
zam ou sejam suscetiveis de in-
duzir em erro o utente quanto a
decisdo a adotar.

A infracédo - a titulo doloso ou
negligente — das regras esta-
belecidas no RJPPAS, constitui
contraordenacdo punivel até
€ 3.000,00 ou € 44.891,81, con-
soante tenha sido infringida
por pessoa singular ou coleti-
va, respetivamente.
Prevéem-se, também, no RJPPAS,
sangdes acessorias que podem
conduzir a interdicdo, até dois
anos, do exercicio da actividade
profissional e publicitéria. A fis-
calizagdo e instauragdo dos res-
petivos processos de contraor-
denacdo compete a Entidade
Reguladora da Saude.



