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0 dono de um restaurante pode doar os restos de comida a pessoas mais carenciadas?

0Os responsaveis por um restaurante podem doar os restos de comida a

pessoas mais carenciadas através de associagbes e movimentos organizados
para esse efeito. Por exemplo, 0 Movimento Zero Desperdicio e o Movimento
Refood tém esse fim. Estas organizagdes seguem um conjunto de regras restritas
para assegurar o cumprimento de condicdes de higiene no tratamento das
refeicdes doadas e, por consequéncia, a qualidade dessas refei¢des. Neste sentido,
as refeicbes que nunca foram servidas, cujo prazo de validade esta prestes a termi-
nar, ou que ndo foram expostas nem estiveram em contacto com o puiblico, devem
ser guardadas em embalagens. Posteriormente, um grupo de voluntdrios procede
arecolha das refeicées em cada um dos estabelecimentos que aderiram ao movi-
mento em questao. Durante a dltima fase do procedimento, os alimentos sdo orga-
nizados nas instituicbes de solidariedade para que, seguidamente, sejam distribui-
dos pelas familias necessitadas. Qualquer entidade coletiva que esteja interessada
em evitar desperdicios pode proceder a sua inscricdo no portal do movimento de
forma a integrar este projeto. Em Portugal, ao contrario do que sucede noutros
paises, ndo existe qualquer lei que isente os doadores de responsabilidade civil
ou penal no caso de a refeicao ndo se encontrar em bom estado de conservacdo.
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S im, desde que o faca através de programas e procedimentos especificos.
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