Areas & Setores
Trabalho, Segurancga Social e Imigracao

Experiéncia Profissional

Rita Seara colabora com a Sociedade desde 2024. Integra a
equipa de trabalho, seguranga social e imigracao.

Presta consultadoria em todas as areas do direito da imigragao e

nacionalidade.

Iniciou o seu percurso profissional na PLEN Sociedade de
Advogados. Antes de integrar a Sociedade, exerceu em préatica
individual, em particular em todas as areas do direito da
imigracdo e nacionalidade, tendo assegurado o patrocinio de
clientes individuais, bem como de diversas empresas, nacionais e
internacionais, nomeadamente em processos de relocation.
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RITA SEARA

Consultora

rseara@migts.pt
T +351 213 817 478 | F +351 213 817 494

DA SILVA

Formacao Académica
Licenciatura em Direito (Faculdade de
Direito da Universidade Catolica -
Escola de Lisboa, 2009). Mestrado
Forense - vertente civil e empresarial
(Faculdade de Direito da Universidade
Catolica - Escola de Lisboa, 2015).

Associacoes

Ordem dos Advogados (inscrita desde
2013).

Linguas

Portugués e Inglés.



