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Jurisprudeéncia civel e metodologia juridica -
alguns apontamentos, por ocasiao dos 50 anos

do Cadigo Civil

I. Introducao

1. O presente texto corresponde, com pontuais
desenvolvimentos e adaptagdes, a nossa breve in-
tervencao nas II Jornadas de Metodologia Juridica
do Centro de Investigacao de Direito Privado da
Faculdade de Direito de Lisboa (). O objetivo da
nossa intervencao foi retratar a expressao de alguns
problemas metodoldgicos de fronteira, e da sua
possivel solugdo, na jurisprudéncia civel de tribu-
nais superiores portugueses. Por problemas meto-
doldgicos quisemos significar problemas que di-
zem respeito as regras que devem ser observadas
pelo juiz na aplicagao do Direito. Por problemas de
fronteira tivemos em vista aqueles que se reconhe-
cem numa zona de criagao de direito superador da
lei, retificador da lei ou concorrente com a lei, sus-
citando, por isso, tensdes adicionais perante os cé-
nones do Codigo Civil (arts. 8." e segs.) e perante
os principios constitucionais da vinculagio do juiz
a lei [art. 203.° da Constituigao da Republica Portu-
guesa (CRP)] e da separagao de poderes (art. 111.°
da CRP).

2. Partindo de uma recusa de posigdes de “nihi-
lismo metddico”, e observando a aplicagao do Di-
reito e as leituras que certas normas da lei civil
mereceram ao longo das tltimas cinco décadas,
conseguimos apreender algumas orientagdes me-
todoldgicas, na revelagao das fontes e dos argu-
mentos juridicos que lhes subjazem. O papel da

() As lf jornadas de Metodologia Juridica do Centro de In-
vestigagiio de Direito Privado tiveram lugar no dia 6 de outubro
de 2016, na Faculdade de Direito de Lisboa.

metodologia juridica é realgadlo pela doutrina e
partilhado por Autores com visdes muito distintas
do que ¢ a metodologia. Como realga MaxueL Can-
NEIRO DA FRADA, “a realizagdo do direito representa
(...) uma missao da razao” e “deve, portanto, pau-
tar-se e justificar-se por esta; tornando-a deste
modo antecipavel, previsivel para os membros da
comunidade juridica e controlavel cx post por
estes” (?). Num quadrante distinto, JOSE LAMEGO sa-
lienta também a relevéancia de uma metodologia ju-
ridica adequada, sublinhando que “a metodologia
juridica ndo pode deixar de tomar como ponto de
partida o facto de que a ossatura dos sistemas juri-
dicos europeus continentais é constituida por nor-
mas gerais e abstractas expressas em disposi¢oes
legislativas e de que os juizes decidem nao com
base em argumentos relativos a justiga do caso,
mas com base em critérios legais e abstractos” (%).

E em torno da compreensdo da racionalidade
na realizagdo pratica do Direito, e da interpretagao
judicial sobre “a metodologia da lei portuguesa”,
que desenvolvemos este estudo. As regras legais
sao, como tem sublinhado a doutrina, lacunares e
dependem, elas proprias de interpretagio (%), de
modo que o sentido da realizagao pratica dos arts.
8.° e segs. se afigura de grande importancia.

(*) Manuel Carneiro da Frada, Direito Privado. Metodolo-
gia, Curso pratico, 2013, pp. 21-22.

() Jusé Lamego, Elementos de metodologia juridica, Almeg-
dina, 2016, p. 291.

() Miguel Nogueira de Brito, Introdugio ao Estudo do Di-
reito, AAFDL, 2017, p. 39.




