Quatro proposicoes em torno da vinculagdo debitoria,
revisitando o Cédigo Civil de 1966, no seu cinquentendrio:
impossibilidade, abuso do direito, alteragdo das circunstdncias
e diligéncia exigivel®
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SumArtO: 1. Introdugao 2. A impossibilidade do Cédigo Civil é absoluta 3. A boa-fé nao
¢ critério delimitador dos esforos e dispéndios exigiveis ao devedor, mas é fundamento do
principio de proporcionalidade entre custos do devedor e vantagens do credor 4. A alteragdo
das circunstdncias ndo é critério delimitador dos esforos e dispéndios exigiveis ao devedor,
mas ¢é fundamento de modificacdo ou resolugdo do contrato em casos de desproporgdo insu-
portavel entre prestagoes 5. A diligéncia do bom pai de familia conforma a medida e o limite
dos esforos e dispéndios exigiveis ao devedor, distinguindo-se uma diligéncia preparatéria e
uma diligéncia reativa, podendo ocorrer variagoes externas do esforo em relagdo ao projetado.

1. Introducgdo

I. A ideia de um artigo dedicado ao Cinquentenario do Codigo Civil suge-
riu-nos um regresso a matérias centrais do direito das obriga¢des, com o obje-
tivo verificar se a passagem, por vezes agitada, destes cinquenta anos desgastou
a arquitetura do nosso Codigo ou se, pelo contrario, apenas revelou a solidez
dos seus pilares.

Com este desiderato, tomamos a opgdo de agregar o estudo de varios qua-
drantes, em torno de uma indagac¢io comum: o esclarecimento do contetdo e
dos limites da prestacio debitdria. Esses quadrantes sio os seguintes: impossibi-

* O presente estudo foi preparado para uma obra coletiva de comemorag¢io do cinquentenario do
Cédigo Civil organizada pela Faculdade de Direito de Lisboa.
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